
スポーツクラブ内村・Shu ballet

つばさ 　アクロ
水 木 金 土 火 木 土 火 　　日

4時・5時 3時20分・4時10分・５時０0分 3時30・4時20 2時・3時・4時 5時半 5時半 5時10分 2時20分 ９時半
6・13 7・14 1A・８B ２A・９B ５・１２ 7・14 ２・９ ５・１２ 3
20・27 21・28 １５A・２２B １６C・２３A 19 21・28 １６・２３ 19 10

10 11 12A 13B 9・１６ 11 13 9・１６ 1月14日
17 18 19B 20C ２３・３０ 18 20 ２３・３０ 21
24 25 26A 27A 25 27 28

ベビー
月 金 金　10時

４・１１ 1・８ 1・８ コロナ
１８・２５ １５・２２ １５・２２ *クリスマス会は諌早カップの次の週です

15 12 12 プレゼント３００円程度
21 19 19
29 26 26

　　　１２月１７日は諌早カップです頑張ってください

*１２月３０日は器械体操クラスの方大掃除をよていしています

今月は、お月謝２か月分を納入ください

休学はお子様のご病気・お母様のご出産以外は認められませんのでご了承下さい。

＊お月謝袋に納入金額・納入日をご記入いただきますようご協力お願い致します。

幼児・児童 器械体操コース

クラシックバレエ

＊お月謝の締め切りは(第1回目のレッスンまでです）　

１２月１月の授業はトータル７回となります

令和5年１２月１月のレッスン計画


